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Mensagem dos autores

Passaram-se sete anos da última edição do livro Casos 
de Rotina... Já faz um bom tempo que ensaiamos e idea-
lizamos a atualização de um dos livros mais vendidos no 
Brasil no âmbito veterinário. Porém, percebemos que ape-
nas uma atualização não seria suficiente diante da grande 
transformação que a Veterinária passou e ainda está pas-
sando, neste século em que as especialidades se tornaram 
realidade e estão cada vez mais disponíveis! Ademais, tive-
mos o cuidado de somar os importantes avanços das técni-
cas laboratoriais, exames de imagem de altíssima definição 
e oferecimento de opções de terapias de ponta, uma vez 
que também estamos diante de profissionais e tutores cada 
vez mais exigentes.
Os trabalhos de atualização desta 3a Edição iniciaram-se 
há quase três anos e mantiveram o foco em trazer o que 
existe de mais atual em cada uma das especialidades, bem 
como ofertar todas as ferramentas e informações necessá-
rias à exequibilidade do conteúdo abordado em nosso país. 
Nosso supertime de coautores, cuidadosamente selecio-
nado, foi ampliado e conta com profissionais de altíssimo 
nível de conhecimento e vivência nas áreas! Acreditem, 
aqui estão os melhores e mais renomados profissionais do 
país! Depois de infinitas idas e vindas, os capítulos chega-
ram a suas apresentações finais, dando-nos muita honra 
e orgulho de apresentar-lhes o novo Casos de Rotina em 
Medicina Veterinária de Pequenos Animais!!
Dentre as novidades, a 3a Edição conta com temas não so-
mente em ascensão, mas solicitados pelo nosso público! 
“Doenças Comportamentais”, “Odontologia e Afecções da 
Cavidade Oral” e “Paciente Crítico” são capítulos comple-



tamente novos! Houve também a divisão de alguns capí-
tulos já existentes para melhor exploração dos conteúdos, 
resultando na apresentação dos capítulos “Gastroenterolo-
gia” e “Hepatologia e Distúrbios Pancreáticos Exócrinos”. 
Tudo isso para inserir cada vez mais os casos de rotina na 
vida prática do leitor, evidenciando moléstias que antes 
passavam despercebidas, seja por falta de testes precisos, 
seja por serem consideradas situações raras, de difícil diag-
nóstico ou mesmo, erroneamente, até então desconsidera-
das no território brasileiro. 
Acreditamos que este novo Casos de Rotina seja o mais 
completo, mais atualizado e mais revisto livro de cabeceira 
para toda a comunidade veterinária! Ficamos muito felizes 
com o resultado final!! Aproveitem!!

Leandro e Sofia 



Prefácio à 3a Edição

Todo homem deveria ter a oportunidade de cumprir um 
papel decisivo e nunca passar despercebido perante seus 
pares durante sua passagem por esta vida. Alguns desejam 
plantar uma árvore, ter filhos e escrever um livro. Para ou-
tros, apenas uma árvore, um filho e um livro parece muito 
pouco...
Tive a oportunidade de editar os três principais livros de 
medicina intensiva do Brasil, plantei muitas árvores e Deus 
me deu a oportunidade de criar dois lindos filhos. Mas 
nunca podemos estar satisfeitos e devemos sempre buscar 
novos desafios. 
Ser convidado para realizar o Prefácio da 3a edição do 
Casos de Rotina me trouxe mais essa oportunidade de sa-
tisfação, sensação de dever cumprido, honra e orgulho dos 
meus queridos amigos Leandro e Sofia. Como profissio-
nais experientes, seu conhecimento e sua experiência serão 
colocados à disposição dos leitores para que possam acom-
panhar e compreender de forma clara e esclarecedora as 
informações contidas neste livro. 
Todos nós tivemos começos de carreira muito parecidos, 
nos esforçamos, enfrentamos barreiras e nunca desistimos. 
Poucos conhecem os bastidores da produção de uma obra 
técnica, e manter as reedições vivas e atualizadas é uma ba-
talha ainda mais dura. 
Nesta oportunidade, tenho o orgulho de participar tam-
bém como autor e posso garantir que esta edição renova os 
votos dos autores e seu compromisso com o rigor acadêmi-
co aliado à prática clínica da vida real.
Manter a didática e a forma ímpar de apresentar ciên-
cia aplicada ao clínico é a grande marca dos autores, que 



superam mais uma vez o desafio de atualizar a comunida-
de veterinária com novos capítulos e temáticas de interesse 
como a Medicina Intensiva, o Comportamento Animal, a 
Odontologia e as novidades sobre as demais especialidades 
anteriormente descritas nas edições anteriores.
Para o dia a dia do trabalho clínico, sempre que surge a 
dúvida rápida, esta obra estará à mão para conciliar a com-
plexidade da medicina interna com a suavidade e fluidez 
da leitura por meio de uma busca rápida e objetiva sobre 
cada tema.
Asseguro que os leitores terão em mãos um livro de quali-
dade, bem realizado e com as informações mais importan-
tes para exercerem da forma mais adequada possível o seu 
trabalho diário. 
Esta obra, como todas as atividades desenvolvidas por estes 
queridos autores e amigos, será uma imensa contribuição 
para o estudo da medicina interna de pequenos animais 
em todos os seus aspectos.
Que sirva de exemplo para que cada um busque cumprir 
seu papel nesta vida terrena de forma exemplar, como lo-
graram meus amigos Leandro e Sofia.
Aproveitem a leitura e recebam meus desejos de sucesso e 
muita saúde no exercício da medicina veterinária de exce-
lência! 

Prof. Dr. Rodrigo Cardoso Rabelo,
MSc., TEM, Dip. BVECC
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1 ANESTESIOLOGIA

Denise Tabacchi Fantoni 
Denise Aya Otsuki

CARDIOPATIAS

1.	CARDIOMIOPATIA ARRITMOGÊNICA 
DO VENTRÍCULO DIREITO

DESCRIÇÃO: cardiomiopatia com predisposição racial 
para o boxer e que está relacionada à infiltração de tecido 
gorduroso no ventrículo direito e no esquerdo, gerando fo-
cos de arritmia, geralmente batimentos ventriculares pre-
maturos (VPC) e taquicardia ventricular, podendo causar 
síncope, fraqueza, morte súbita ou evoluir para insuficiên-
cia cardíaca congestiva (ICC) (vide “cardiomiopatia arrit-
mogênica do ventrículo direito” no capítulo 2. Cardiologia).
AVALIAÇÃO PRÉ-ANESTÉSICA: o ECG recente irá de-
notar a presença de arritmia e sua gravidade. Exames la-
boratoriais de rotina devem ser solicitados para se excluir 
qualquer outra alteração, assim como os distúrbios hidro
eletrolíticos devem ser descartados.
PROTOCOLOS/MONITORAÇÃO: os Boxers, assim como 
os demais cães braquicefálicos, são especialmente sensíveis 
aos fenotiazínicos. Dessa forma, seu uso deve ser cautelo-
so, em doses baixas e pela via intramuscular, p.ex. acepro-
mazina 0,02-0,03 mg/kg, IM. Relembrar que seu uso deve 
ser realizado no animal em estado de alerta, excetuando-se 
aqueles de idade avançada, quando se restringe o uso da 
medicação pré-anestésica (MPA). Certamente as doses dos 
fármacos de indução serão invariavelmente mais elevadas, 
ou seja, deve-se pesar o benefício de não serem utilizados 
os agentes pré-anestésicos. 
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O etomidato, 1-2 mg/kg, IV, é o fármaco de eleição na 
indução por não alterar o ritmo cardíaco e não ser depres-
sor miocárdico. Os anestésicos inalatórios isofluorano e 
sevofluorano podem ser utilizados para a manutenção da 
anestesia, associados ou não aos bloqueios regionais. Como 
estresse, medo e dor podem provavelmente contribuir para 
o agravamento da cardiopatia, a analgesia adequada (vide, 
no Apêndice: “escada de dor e analgesia”) para cada tipo de 
cirurgia dever ser administrada antes do término do pro-
cedimento e reavaliada periodicamente no pós-operatório. 
A monitoração é convencional e a necessidade de pressão 
arterial invasiva (PAI) será ditada pelo porte da cirurgia. 

2.	CARDIOMIOPATIA DILATADA
DESCRIÇÃO: Doença do miocárdio caracterizada por dis-
função sistólica com dilatação do ventrículo esquerdo ou de 
ambos os ventrículos. Algumas raças são predispostas den-
tre elas: o Dobermann, o Cocker Spaniel e o Boxer. Os ani-
mais podem evoluir para insuficiência cardíaca congestiva e 
apresentar arritmias, tais como fibrilação atrial (FA), taqui-
cardia ventricular, bloqueio de ramo esquerdo, entre outras 
(vide “cardiomiopatia dilatada” no capítulo 2. Cardiologia).

AVALIAÇÃO PRÉ-ANESTÉSICA: Exames laboratoriais de 
rotina, ECG, ecocardiograma recente e radiografia de tórax 
são fundamentais para a avaliação da gravidade do quadro. 
Valores de FE inferiores a 35% refletem doença grave. A FA 
pode ocasionar trombo, tornando o exame ecocardiográfi-
co recente essencial nos animais com essa arritmia, assim 
como provável necessidade de terapia anticoagulante. 

PROTOCOLO/MONITORAÇÃO: O objetivo nessa aneste-
sia é evitar a depressão miocárdica induzida por fármacos 
e o aumento da resistência vascular sistêmica. Assim, em 
casos graves, pode optar-se por opioide isolado na MPA 
tramadol 2 mg/kg, IM, ou metadona 0,2 mg/kg, IM (desde 
que a frequência cardíaca – FC – seja alta, p.ex. FC  > 120), e 
indução etomidato 1-2 mg/kg, IV, associado a benzodiaze-
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pínico midazolam 0,3-0,4 mg/kg, IV, ou fentanil 1-2 mcg/
kg, IV. O tempo de circulação dos anestésicos injetáveis es-
tará diminuído em decorrência da cardiopatia, portanto, 
a administração deve ser cuidadosa, especialmente pelo 
maior risco de sobredosagem. Na manutenção, os inala-
tórios associados aos opioides são escolhas adequadas. 
O remifentanil é uma boa opção, visto que os animais se 
recuperam prontamente, e a dose de 0,2 mcg/kg/min, IV, 
causa pouquíssima interferência nas funções sistólica e 
diastólica. A anestesia regional também é uma boa opção 
por diminuir a resistência vascular sistêmica (RVS). 

Caso ocorra hipotensão, os fármacos com ação alfa-adre-
nérgica mais intensa, como fenilefrina e noradrenalina, de-
vem ser evitados, pois aumentam muito a RVS prejudicando 
ainda mais a função sistólica. A preferência é a efedrina.

3.	CARDIOMIOPATIA HIPERTRÓFICA
DESCRIÇÃO: Enfermidade mais prevalente em gatos que 
cursa com hipertrofia do ventrículo esquerdo (VE), obs-
trução dinâmica da via de saída do VE, regurgitação mitral, 
disfunção diastólica e arritmias. 
AVALIAÇÃO PRÉ-ANESTESICA: Na auscultação de gatos, 
a presença de sopro pode ser indicativa da doença. No en-
tanto, os exames ecocardiográfico e eletrocardiográfico são 
de fundamental importância para se analisar a gravidade 
da doença. Medicações, como betabloqueadores ou inibi-
dores de canais de cálcio, devem ser mantidas até o dia da 
cirurgia, mesmo em jejum. 
PROTOCOLOS/MONITORAÇÃO: A MPA pode ser reali-
zada com opioides fracos: meperidina 2-3 mg/kg, IM, ou 
tramadol 2-4 mg/kg, IM, e/ou acepromazina 0,1-0,2 mg/
kg, SC/IM. Evitar o uso de fármacos com ação beta-adre-
nérgica (p.ex., isoproterenol, epinefrina, norepinefrina) 
para não se aumentar o grau de obstrução da via de saída. 
Sendo assim, a cetamina é formalmente contraindicada 
nesse caso. Propofol pode ser utilizado na indução. Doses 


